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,Mehr Tied" — Sorgende Samtgemeinde Hage

Pilotprojekt der Pflege- und Betreuungszentren GmbH in Kooperation mit der Hochschule Emden/Leer

Heike Gerdes, Antje Gronewold, Prof. Dr. Silja Samerski
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Ausgangsproblem:

« ,Care-Krise" und die Notwendigkeit neuer Fursorgemodelle
«  Demographischer Wandel:
« Anzahl der Hochbetagten (>85 Jahre)
« 2019: 2,4 Mio.
« 2030: 3,2 - 3,4 Mio.
« 2050: 5,4 - 6,0 Mio.

«  Fur den Landkreis Aurich wird ein uberproportionaler Zuwachs an Menschen uber 75 Jahre fur
2030 vorausgesagt

« Pflegenotstand, schlechte Arbeitsbedingungen in der Pflege

« Landflucht, schrumpfender sozialen Zusammenhalt
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Sorgende Gemeinschaft:

~Eine lokale Kultur der Gegenseitigkeit und Mitverantwortung, in der Staat, professionelle
Dienstleister, Nachbarschaften und Angehorige zusammen mit dem Ziel, ,dass Menschen
mit Pflege- und Unterstiutzungsbedarf als vollwertige Mitglieder in der Gemeinschaft
integriert bleiben, sich aufgehoben fuhlen und sich auf Unterstutzung verlassen konnen®
(Behordenspiegel 2012: 5)

« Wichtigstes Versorgungsmodell der Zukunft
* In Einzelelementen (Mehrgenerationenhaus, demenzfreundlicher Stadtteil) erprobt

e Schlusselrolle: Kommunen
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Ziel des Pilotprojektes ,Mehr Tied":

Entwicklung einer sorgenden Gemeinschaft in einer landliche Kommune durch einen
integrierten Gesamtprozess

Besonderheit des Projekts:
1.  Reorganisation der Pflege (Vorbild Buurtzorg, Eden-Philosophie)

2. Dbeteiligungsorientierten Aufbau einer ,sorgenden Kommune*

o  Beteiligung von nachbarschaftlichem und ehrenamtlichem Engagement sowie von z.B. Vereinen
(Freizeit, Sport, Tourismus, Naturschutz), Verbanden — u. Organisationen, wie Feuerwehr u.
kirchlichen Einrichtungen, Gewerbetreibenden, sozial-medizinischen Einrichtungen,
Hilfsorganisationen usw.
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Kernelemente Buurtzorg-Modell und Eden-Philosophie

Buurtzorg:

o  Nachbarschaftspflege

o Eigenverantwortung

o Arbeiten in Teams ohne Hierarchie
o  Abrechnung nach Stunden

Eden-Philosphie:

o Kulturwandel in stationaren Einrichtungen
o Lebensraume schaffen, in denen seelische Bedurfnisse nach Gemeinschaft, sinnstiftender
Tatigkeit und Selbstbestimmtheit umfassend erfullt werden
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Vorgehen:

« Sozialraumanalyse

» Partizipative Ansatze:
. Erweiterte Projetteams
«  Zukunftswerkstatten (PBZ, Kommune)
. Klientenrat (Helenenstift)

« Netzwerkaufbau

« Wissenschaftliche Begleitung/partizipative Qualitatssicherung durch die Hochschule
Emden/Leer
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PROJEKTORGANISATION
~SORGENDE SAMTGEMEINDE HAGE"

—_—

Wissenschaftliche
Begleitung und

Evaluation
(Hochschule Emden/Leer)

Projekileitung

v

Projektkoordination

(Koordinierung, Support, Networking)

Politischer Support i ¢ ¢
(MdL, MdB, etc.)

~Sorgende Burger*innen“ ,Sorgende Pflege” < » (Vertretung
(Netzwerkaufbau, ldeen-entwicklung, [Kulturelle und organisatorische der Klient*innen)
Umsetzung der MaBnahmen efc.) ReformmaBnahmen)

Fach-Support
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Plegelkraften

Anerkennung
der Plagaieidung und Unfersilizung inder
durch Begegrungean Ubemahme von
ouf Augenhohe, Sorgetafigkaiten. Sehaffung von
Austarseh und Angeboten, Enfstelung von
TirammenarbeH Beziehungen und durch
achtendes Auge™

Befdhigung Privention

Sypergieeffekte ' ‘ PEOIERT TEILPROJEKT:
zwischen den Teilprojekten E SAMTO EMENDE

Empowerment

Schaifung von
Tedhabe g I_ElTpowﬂineni
Farderung von Inkusian, Starkung dE_' Egsnuncen
Abnahme von Ensomket, Hnt AT o ziy
Longewsile sto. B ; Teilhabe ;s
Zunahme von Sinnedsban, Senafung von Sicheret

Wertschatzung sic.
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* Geht Ober das Buurizorg-Modell hinaus, denn dort stehen vorwiegend sozicle Ressourcen und soriale Metze des
Pflegebedirfligen im Vordergrund.
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Anknupfungsmaoglichkeiten
an den Kommissionsbericht ,Niedersachsen 2030

,Die Sorge um vulnerable Bevolkerungsgruppen bleibt immer auch eine kulturelle Aufgabe der
ortlichen Gemeinschaften und gelingt im kooperativen Zusammenwirken von Burgerinnen und
Burgern, Professionellen, Staat und Zivilgesellschaft vor Ort".

Empfehlungen fur die Langzeitpflege:
o ,Kommunale Handlungsebene (...) starken®

o ,Geteilte Verantwortung als Leitbild starken™ und ,partizipative Weiterentwicklung einer ortlichen
Pflegekultur und —infrastruktur®

o ,Regionale und sozialraumorientierte Infrastrukturentwicklung*

,Das Land Niedersachsen sollte (...) ortliche sowie landesweite Sorgediskurse mit relevanten
zivilgesellschaftlichen Akteuren, der Landeszentrale fur politische Bildung und den Kommunen im
Sinne von Caring Communities initiieren und unterstutzen®. (Ausziige aus S. 52 - 62)
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