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,Was wir brauchen,
ist mehr Innovation®

Antibiotika-Resistenzen: Chemiker Mark Bronstrup
erkldrt, an welchen Losungen Forscher arbeiten

Marian Schdfer

eil Antibioti-

ka zu oft und

hiufig auch

falsch einge-
setzt werden, verlieren im-
mer mehr von ihnen ihre
Wirkung gegen schidliche
Bakterien. Der Chemiker
Mark Bronstrup forscht
unter anderem am Helm-
holtz-Zentrum fiir Infek-
tionsforschung an Alternati-
ven. Im Interview erklirt er,
wieso die klassische Phar-
maindustrie mittlerweile da-
vor zurlickschreckt und an
welchen Projekten Forscher
arbeiten.

Herr Bronstrup, Antibioti-
ka-Resistenzen stellen fiir
die Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO) eine der
grofiten Gesundheitsgefah-
ren fiir die Menschheit dar.
Gleichzeitig  beklagt die
WHO, dass zu wenige neue
Antibiotika entwickelt wer-
den. Wie sehen Sie das?

Lange Zeit stimmte das,
seit einigen Jahren aber gibt
es eine Trendwende, und es
kommen wieder mehr Anti-
biotika auf den Markt. Rich-
tig ist allerdings, dass kaum
noch ganz neue Prinzipien
erforscht werden und es sich
bei den meisten der neuen
Antibiotika nur um leichte
Abwandlungen bestehender
Mittel handelt.

Warum ist das so?

Die Entwicklung neuer
Antibiotika ist  heute
schlichtweg ein Verlustge-
schift.

Weil Bakterien schneller
gegen die Mittel resistent
werden, als die Gewinnzone
zu erreichen ist?

Nicht in erster Linie. Das
hat auch damit zu tun, dass
der Einsatz gerade von neu-
en Antibiotika sehr zuriick-
haltend gehandhabt wird.
Medizinisch ist das natlirlich

Mark Brénstrup arbeitet am
Helmholtz-Zentrum fiir Infek-
tionsforschung an Alternativen

zu Antibiotika. Foto: HZI

richtig, ©konomisch aber
eine Katastrophe, solange
der Gewinn eines Unterneh-
mens allein von Verkaufs-
zahlen abhidngt. Deshalb
wird aktuell nicht nur {iber
verlidngerte Patentlaufzeiten
diskutiert, sondern zum Bei-
spiel auch iiber Abo-Model-
le: Linder kénnten jihrlich
einen festen Preis zahlen
und die Medikamente nut-
zen, wenn sie sie brauchen.
Ahnlich wie bei Videoplatt-
formen, auf denen viele von
uns ihre Serien schauen.

Was fiir Firmen forschen
denn iiberhaupt noch an
neuen Antibiotika?

Das machen fast nur noch
kleine Biotech- und kaum
mehr klassische Pharmafir-
men. In den vergangenen
Jahren haben sich auch des-
halb auf nationaler, europii-
scher und globaler Ebene &f-
fentlich finanzierte Konsor-
tien gebildet. Diese investie-
ren sehr gezielt in die For-
schung an neuen Antibioti-
ka. Trotzdem ist sie noch zu
diinn aufgestellt, was sich
auch an der Zahl der Projek-
te ablesen ldsst: Aktuell lau-
fen weltweit nur 44 Projekte
zu neuen Antibiotika. Beim
Krebs sind es 17-mal so vie-
le, allein zum Brustkrebs
gibt es 160 Projekte.

Hiingt das denn allein vom
Geld ab, oder ist es auch so,
dass die meisten Antibiotika
einfach schon erfunden
wurden?

Das glaube ich nicht. Die
leichten Dinge, die ,low
hanging fruits“, sind viel-
leicht abgeerntet, aber es
gibt noch viel Potenzial.
Auch miisste man sich tiber-
legen, wie man ganz anders
an die Sache herangeht. Was
wir brauchen, ist mehr In-
novation.

Woran denken Sie?

Zum Beispiel an soge-
nannte ,,Pathoblocker®. Das
sind Mittel, die Bakterien
nicht abtéten, sondern
Hhur® unwirksam machen,
etwa, indem ihre Kommuni-
kation gestort oder ihre Gif-
te neutralisiert werden.
Dann hat unser Immunsys-
tem eine bessere Chance,
sie abzurdumen. Oder man
kombiniert sie mit Antibio-
tika, benétigt dann lediglich
niedriger dosierte Mittel
oder steigert den Erfolg der
Therapie. Manchmal {iber-
leben nimlich auch Bakte-
rien, selbst wenn sie nicht
resistent sind.

Und wenn es um Innovatio-
nen bei Antibiotika direkt
geht?

Es gibt viele spannende
Ansitze. Kollegen in Wiirz-
burg etwa gehen der Frage
nach, wie man einzelne Bak-
terienspezies liber ihre ge-
netischen Merkmale direkt
attackieren kann. Antwor-
ten darauf kénnten zur Ent-
wicklung von programmier-
baren Antibiotika fiihren,
die gezielt krank machende
Bakterien angreifen und -
das ist ja auch oft ein Prob-
lem - ,gute“ Bakterien in
Ruhe lassen. Ich selbst er-
forsche Methoden, mit
denen man Antibiotika bes-
ser in die Zellen bringen
kann oder sie gezielt am In-
fektionsort aktiviert. Und
auch die Erschlieflung von
natlirlichen Antibiotika aus
Mikroorganismen  bietet
noch viel unausgeschopftes
Potenzial.

EXETER Mongolische Brandt-Wiithlmause hal-
ten das Gras vor ihrem Bau kurz, um eine bes-
sere Sicht auf ihre Fressfeinde zu haben. Das
ist die iiberraschende Erkenntnis eines For-
scherteams aus Grofibritannien, den USA und
China. Wie die Wissenschaftler in der Fach-
zeitschrift ,,Current Biology“ darlegten, rich-
ten die Mause ihr Verhalten nach dem Auf-
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kommen einer als Wiirger bezeichneten Vo-
gelart aus, die im mongolischen Grasland zu
ihren Fressfeinden gehort. ,,Wenn Wiirger an-
wesend waren, haben die Wiihlmiuse die
Menge des in Blischeln wachsenden Grases
drastisch reduziert®, sagte Dirk Sanders von
der Universitit Exeter einer Mitteilung der

Hochschule zufolge.

dpa

Ist Gefrierbrand schidlich?

Elke Schrioder

NorDEN Wer Fleisch, Fisch,
Obst oder Gemtise mit einer
dicken Kristallschicht aus
dem Gefrierfach nimmt,
ahnt es bereits: Irgendetwas
ist vor dem Einfrieren
schiefgelaufen. Manche Stel-
len auf dem Lebensmittel se-
hen ausgetrocknet aus und
manche sind unschon ver-
firbt. Gesundheitsschidlich
ist dieser sogenannte Ge-
frierbrand nicht: Das Le-
bensmittel ist nicht verdor-
ben, hat aber an Geschmack
verloren und ist so in der Re-
gel nicht mehr geniefibar. Es
handelt sich also um eine
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Mit  Eiskristallen
Fleisch.

Qualitdtsbeeintrichtigung,

erklirt yebensmittelfo-
rum.de“ der Verbraucher-
zentrale.

Gefrierbrand kommt vor,
wenn Fleisch & Co. zu lange
und unsachgemifl im Ge-
frierschrank gelagert wer-
den: ,Dabei gehen die Eis-

kristalle aus dem gefrorenen
Fleisch direkt in die umge-
bende Luft liber, ohne fliissig
zu werden. Sie sublimieren®,
erkliren die Verbraucher-
schiitzer. Zwar bleibt die
Struktur des Fleisches erhal-
ten, aber es entstehen Hohl-
rdume. So wird das Fleisch
zdh, und die ausgetrockne-
ten Stelle sehen wie ver-
brannt aus. Diese Wasserab-
gabe sei nicht umkehrbar,
heifdt es weiter. Besonders
anfillig fiir Gefrierbrand
sind Lebensmittel mit einem
hohen Wassergehalt. Tem-
peraturschwankungen sind
hauptsichlich der Grund fiir
den Gefrierbrand.

Corona-Erkrankung kann Gehirn schrumpfen lassen

Oxford-Studie: Scans zeigen deutliche Veranderungen - auch bei mildem Verlauf

Anneke Mayra Petersen

oxrFoRrp Eine neue Studie von
Forschern der britischen
Universitdat Oxford zeigt,
dass eine Infektion mit Sars-
CoV-19 Hirnschiden nach
sich ziehen kann - trotz mil-
den Krankheitsverlaufs. ,Es
gibt deutliche Hinweise auf
hirnbezogene Anomalien,
heifit es in der Studie des
Forscherteams um Wissen-
schaftlerin Gwenaélle Dou-
aud. Die Studie wurde im
Fachmagazin , Nature“ vor-
verdffentlicht.

Fiir die Studie verglichen
die Forscher Verinderungen
im Gehirn bei 785 Teilneh-
mern im Alter zwischen 51
und 81 Jahren mithilfe von
zwei Gehirnscans und kog-
nitiven Tests. 401 Personen
infizierten sich nach ihrem
ersten Gehirnscan mit Coro-
na. Der zweite Scan erfolgte
durchschnittlich viereinhalb
Monate nach der Infektion.
Die iibrigen 384 Teilnehmer
steckten sich nicht an und
dienten als Kontrollgruppe.

Das Studiendesign mit
zwei Scans sei ein grofler

Vorteil der Untersuchung
und habe wichtige Erkennt-
nisse geliefert. Verglichen
mit den Verinderungen bei
Studienteilnehmern aus der
Kontrollgruppe, zeigten die
zweiten Gehirnscans der
Covid-Erkrankten deutlich
groflere Unterschiede. Dazu
gehorte eine groflere Reduk-
tion der grauen Masse im
Gehirnin den Regionen, die
fiir den Geruchssinn verant-
wortlich sind. In diesen Be-
reichen wurde auch ver-
mehrt Gewebe beschidigt.
Auflerdem konnte festge-

stellt werden, dass das Ge-
hirn insgesamt kleiner wur-
de. Diese Verinderungen
waren 0,2 bis zwei Prozent
stirker ausgeprigt als alters-
bedingte Verschlechterun-
gen bei den Nicht-Infizier-
ten.

Auch kognitive
Einschrénkungen

Dabei hatten 96 Prozent der
an Covid-19 erkrankten Stu-
dienteilnehmer einen mil-
den Verlauf: Nur 15 Studien-
teilnehmer waren im Laufe

ihrer Erkrankung im Kran-
kenhaus.

Auch bei den kognitiven
Tests wurden Unterschiede
deutlich. Corona-Infizierte
zeigten ,einen grofieren
Riickgang in der Fihigkeit,
komplexe Aufgaben zu be-
wiltigen®, so Douaud. ,Die-
se negativen Effekte zeigten
sich verstirkt bei alteren Co-
rona-Patienten.”

Doch ist etwa unklar, wie
sich eine Impfung auf die
Verinderungen im Gehirn
bei einer Corona-Infektion
auswirken wiirde.

Baldige Zulassung
von neuem Impfstoff

SAINT-HERBLAIN Das franzo-
sisch-Osterreichische Unter-
nehmen Valneva erwartet fiir
April die Zulassung seines
Corona-Impfstoffs in Euro-
pa. Wie Valneva mitteilte,
rechnet das Unternehmen im
kommenden Monat mit einer
bedingten Marktzulassung
flir seinen Impfstoff
VLA2001 zur Immunisierung
von Erwachsenen im Alter
von 18 bis 55 Jahren. Die Be-
lieferung europdischer Lan-
der solle dann noch im zwei-
ten Quartal 2022 beginnen.
Der Totimpfstoff von Val-
neva enthilt fiir die Immuni-
sierung abget&tete Bestand-
teile des Coronavirus. AFP
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